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Plateaux Repas 2012 
 
 

 «  Les Plateaux  peuvent Variés selon les Saisons et le Nombre de Personne » 

 
 

 
 
 

Plateau n°1 
 

11.00 € TTC 
 
 

Terrine de Légumes 
Taboulé, Tomate en Salade 

 

Filet de Colin 
Penne & Aubergine sauce au Pistou 

 

Fromage 
 

1 Fruit & Dessert du Jour 
 

 

Pain  
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Plateau n°2 
 

11.00 € TTC 
 

Terrine de Poisson 
 Macédoine & Tomate Farcie au Riz et Thon 

 

Rôti de Veau Farci, Longe de Porc Rôti, Gigot Agneau 
Fine Ratatouille et Boulgour 

Porc 

 

Fromage 
 

1 Fruit  & Dessert du Jour 
 

 

Pain  
 
 
 
 

Plateau n°3 
 

13.00 € TTC 
 

Terrine de Lapin aux Cèpes 
Duo de Carottes et Courgettes Râpés 

Porc 

 

Pavé de Saumon à la Crème d’oseille 
Riz Safrané 

 

Fromage 
 

1 Fruit & Dessert du Jour 
 

Pain  
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Plateau n°4 

 

13.00 € TTC 
 

Pâtés Croûte Richelieu 
Haricots Verts Vinaigrette 

Porc 

 

Filet de Volaille à la Provençale 
Riz Safrané et Petits Légumes  

 
Fromage 

 

1 Fruit & Dessert du Jour 
 

 

Pain  
 
 
 
 

Plateau n°5 
 

17.00 € TTC 
 

Saumon Fumé 
Crevettes en Cocktail 

 

Filet de Flétan 
Tian de Légumes 

« Courgettes, Pomme de Terre, Tomate, Pignon de Pain » 
 

Fromage 
 

1 Fruit & Dessert du Jour 
 

 

Pain  
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Plateau n°6 
 

 

22.00 € TTC 
 
 

Terrine de Foie Gras sur Toast 
 

Mignon de Veau  
Jus Crémé 

  Légume du Jour 
 

Fromage 
 

1 Fruit & Dessert du Jour 
 

 

Pain  
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


